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PASSAGE À L’HEURE D’HIVER 
Chaque année, au mois d’octobre, intervient le passage à l’heure d’hiver. Il faudra 
penser à reculer vos montres d’une heure dans la nuit du samedi 24 au dimanche 25 
octobre 2026. (...)
(publié le 20 octobre 2026)

ARGENT
REVALORISATION DU PLAFOND 
DE LA SÉCURITÉ SOCIALE EN 2027
Le plafond de la Sécurité sociale sert de base pour 
calculer le montant maximal des indemnités journa-
lières pour maladie, accident du travail ou maternité, 
les pensions d’invalidité, les retraites, etc. Il est rééva-
lué chaque année au 1er janvier. Le niveau du plafond 
annuel pour 2027 vient d’être publié sur le site du Bul-
letin officiel de la Sécurité sociale. (...)
(publié le 19 octobre 2026)

PRÊT D’ARGENT : DANS QUELS CAS FAUT-IL 
RÉDIGER UNE RECONNAISSANCE DE DETTE ?
Vous avez prêté de l’argent à un proche et vous vous 
demandez s’il est nécessaire de lui faire signer une re-
connaissance de dette ?Savez-vous que cet écrit est 
obligatoire au-delà d’un certain montant ? Dans quels 
cas une reconnaissance de dette est requise et com-
ment la rédiger. (...)
(publié le 13 octobre 2026)

LOGEMENT
USAGE EXCLUSIF D’UNE PARTIE COMMUNE : 
QUI DOIT INDEMNISER EN CAS DE DÉGÂT ?
Un commerçant subit des infiltrations provenant d’une 
toiture-terrasse dont l’usage est réservé à un seul co-
propriétaire. Le syndicat des copropriétaires peut-il 
écarter sa responsabilité du fait que le règlement de 
copropriété confie l’entretien de cette terrasse à un 
copropriétaire ? (...)
(publié le 16 octobre 2026)

DÉBROUSSAILLER SON TERRAIN : QUELLES 
SONT LES OBLIGATIONS LÉGALES ?
L’automne et l’hiver sont les meilleures périodes pour 
débroussailler autour de votre habitation, et ainsi ré-
duire les risques de propagation de feux estivaux. Les 
végétaux, qui ont perdu leurs feuilles, sont plus faciles 
à tailler ; et les coupes effectuées ne perturbent pas 
les cycles de reproduction de la faune et de la flore, 
qui ont lieu au printemps. (...)
(publié le 7 octobre 2026)

DOCUMENTATION 
LES FORÊTS EN 30 QUESTIONS
Au cœur des forêts : enjeux écologiques, écono-
miques et politiques. (...)
(paru le 8 octobre 2026)

AGENDA 
Du 10 octobre au 3 novembre 2026
VACANCES SCOLAIRES 
Vacances de la Toussaint 2026. (...)

À partir du 1er novembre 2026
ARRÊT DE TRAVAIL 
Accidents du travail et maladies professionnelles : 
baisse du plafond servant au calcul des indemnités 
journalières (...)

https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700244061/384455/147649/184975/f93887e3
https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700244061/384455/147656/184975/f93887e3
https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700244061/384455/147660/184975/f93887e3
https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700244061/384455/147716/184975/f93887e3
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https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700244061/384455/147682/184975/f93887e3
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TRANSPORTS
POUVEZ-VOUS BÉNÉFICIER DE LA NOUVELLE 
AIDE DE 100 EUROS ?
Le dispositif d’aide aux « grands rouleurs » est renou-
velé pour les mois d’octobre, novembre et décembre 
2026, et ses modalités évoluent. Vous pouvez véri-
fier votre éligibilité grâce à un simulateur, et effectuer 
votre demande à partir du 27 octobre. (...)
(publié le 16 octobre 2026)

PNEUS HIVER, CHAÎNES : OBLIGATIONS À 
PARTIR DU 1er NOVEMBRE
Il est obligatoire, dans certaines zones monta-
gneuses, d’équiper son véhicule de pneus hiver ou 
de détenir des chaînes ou des chaussettes à neige 
durant la période hivernale. Quels sont les véhicules, 
les équipements et les départements concernés ? (...)
(publié le 20 octobre 2026)

SOCIAL - SANTÉ
VIOLENCES SEXUELLES : LES ÉLÈVES VONT 
ÊTRE INVITÉS À RÉPONDRE À UN 
QUESTIONNAIRE
Un questionnaire annuel doit désormais être proposé 
aux élèves, de la grande section de maternelle jusqu’à 
la terminale, pour prévenir, détecter et prendre en 
charge des situations de violence à caractère sexiste 
ou sexuel. (...)
(publié le 21 octobre 2026)

AIDANTS, DANS QUELS CAS 
L’ACCOMPAGNEMENT D’UN PROCHE 
COMPTE POUR VOTRE RETRAITE ?
Le rôle d’aidant peut parfois vous amener à réduire 
votre temps de travail, voire à cesser temporairement 
d’exercer votre activité professionnelle. Malgré cela, 
vous pouvez continuer à cotiser pour votre retraite 
grâce à l’assurance vieillesse des aidants, sous cer-
taines conditions. (...)
(publié le 20 octobre 2026)

COMMENT SONT REMBOURSÉES LES 
PROTHÈSES AUDITIVES ?
L’audioprothésiste doit vous remettre un devis rédigé 
sur la base d’un modèle mis à disposition par l’Assu-
rance maladie. Ce devis est appelé devis normalisé. (...)
(publié le 24 août 2026)

FORMATION - TRAVAIL
ÉMEUTES À PARIS : LE TRIBUNAL DES 
ACTIVITÉS ÉCONOMIQUES AUPRÈS DES 
COMMERCES DÉGRADÉS
À la suite des récents évènements ayant entraîné la 
dégradation de plusieurs commerces, le Tribunal des 
activités économiques de Paris rappelle l’existence 
de son dispositif de prévention destiné aux entre-
prises rencontrant des difficultés. (...)
(publié le 19 octobre 2026)

RAPPORT 2026 SUR LA FONCTION PUBLIQUE : 
FOCUS SUR LES CONDITIONS DE TRAVAIL
Fonction publique d’État (FPE), territoriale (FPT), hos-
pitalière (FPH) : dans son rapport 2026, la Direction 
générale de l’administration et de la Fonction publique 
(DGAFP) traite notamment des conditions de travail 
en 2024 par rapport à celles du secteur privé. (...)
(publié le 20 octobre 2026)

Vous êtes adhérent FO ?  
Vous êtes protégé. 

Résolument ancrés dans le secteur de l’économie 
sociale, nous démontrons qu’il est possible de conjuguer 
efficacité économique, solidarité et création de valeur 
sociale. Depuis 40 ans, des contrats Macif protègent 
les adhérents et militants FO à jour de leurs cotisations 
lors de leurs activités syndicales.

Dès votre adhésion, vous êtes protégé dans le cadre 
de votre activité syndicale.

Les garanties citées sont accordées dans les conditions et limites fixées aux contrats souscrits.
(1) Prise en charge à concurrence de 1 525 €, après intervention des régimes de protection sociale, dont optiques 80 € et autres prothèses 160 €.
(2) Coût des réparations ou valeur de remplacement dans la limite de 1 000 € par prothèse une seule fois par année d’assurance.
(3) En cas d'arrêt de travail de plus de 15 jours.
(4) Invalidité supérieure ou égale à 10 %.
(5) Incapacité permanente à partir de 66 %.
(6) La Macif prend en charge le montant de la franchise appliquée ou le montant des réparations en cas d’absence d’assurance dommages à concurrence 
de : 500 € pour les véhicules de 4 roues de moins de 3 500 kg ; 300 € pour les véhicules terrestres à moteur de 2 ou 3 roues.
Crédit photo : Shutterstock.

MACIF - MUTUELLE ASSURANCE DES COMMERÇANTS ET INDUSTRIELS DE FRANCE ET DES CADRES ET SALARIÉS DE L’INDUSTRIE ET DU COMMERCE. Société d’assurance 
mutuelle à cotisations variables. Entreprise régie par le Code des assurances. Siège social : 1 rue Jacques Vandier 79000 Niort. 

PUBLIREPORTAGE

Vous êtes garanti en cas d’accident survenu dans le cadre des 
activités et missions confiées par la confédération ou l’une de 
ses structures suite à : 

   des dommages corporels dus à un accident garanti (frais 
médicaux (1), prothèses auditives (2) perte de salaire (3), invalidité (4), 
incapacité permanente (5), décès) 

   des dommages à votre véhicule personnel ou celui que vous 
avez pris en location lors de déplacements dans le cadre d’une 
mission ou d’un mandat syndical : prise en charge de la franchise 
ou montant des réparations (6)

   la mise en cause de votre responsabilité civile ; si vous 
occasionnez des dommages corporels, matériels ou immatériels 
à un tiers, la Macif indemnise la victime des dommages subis.

Pour en  
savoir plus, 
scannez ce 

QR Code

La Macif et FO sont partenaires pour soutenir votre engagement. 
C’est pourquoi, lorsque vous choisissez de défendre les intérêts 
des salariés, nous sommes à vos côtés pour sécuriser votre 
action militante.

CE QUI CHANGE EN OCTOBRE 2026
Santé, logement, heure d’hiver... Découvrez les 
changements intervenant à partir de ce mois d’oc-
tobre. (...)
(publié le 15 octobre 2026)
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