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CE QUI CHANGE EN AVRIL 2026
Impôts, prime d’activité, aide au permis... Quels changements interviennent au mois 
d’avril ? (...)
(publié le 25 mars 2026)

FORMATION - TRAVAIL
SUPPRESSION DE L’AIDE AU PERMIS DE 
CONDUIRE POUR LES APPRENTIS
L’aide forfaitaire de 500 € permettant aux apprentis 
de passer le permis B n’est plus disponible. (...)
(publié le 19 mars 2026)

PEUT-ON CUMULER UN EMPLOI SALARIÉ ET 
UNE MICRO-ENTREPRISE DANS LA MÊME 
ACTIVITÉ ?
Cumuler un emploi salarié et une activité, en tant 
que micro-entrepreneur, dans le même secteur, est 
de plus en plus courant. Mais est-ce légal ? Dans un 
arrêt rendu le 14 janvier 2026, la Cour de cassation 
rappelle l’obligation de loyauté.. (...)
(publié le 20 mars 2026)

DOCUMENTATION 
SCIENCE ET SOCIÉTÉ
Vérités, croyances, controverses : l’esprit scientifique 
en question. (...)
(paru le 12 mars 2026)

CITOYENNETÉ
CARTE D’IDENTITÉ, PASSEPORT : LA 
PRÉ-DEMANDE EN LIGNE POUR LES 
FRANÇAIS DE L’ÉTRANGER
Les Français de l’étranger peuvent désormais effec-
tuer une pré-demande en ligne pour un renouvelle-
ment ou une première demande de carte d’identité et 
de passeport. Cette mesure fait suite à un arrêté du 
17 octobre 2025. (...)
(publié le 24 mars 2026)

PEUT-ON CHOISIR N’IMPORTE QUEL PRÉNOM 
POUR SON ENFANT ?
Vous allez avoir un enfant et vous vous demandez 
quel prénom lui donner ? Nous vous indiquons les 
informations à connaître. (...)
(publié le 20 mars 2026)

AGENDA 
Jusqu’au 1er avril 2026
ORIENTATION
Parcoursup : confirmation des vœux. (...)

À partir du 1er avril 2026
COMPLÉMENT DE REVENU
Revalorisation de la prime d’activité. (...)

https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700229915/319329/127844/184975/c8a86252
https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700229915/319329/127895/184975/c8a86252
https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700229915/319329/127899/184975/c8a86252
https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700229915/319329/127873/184975/c8a86252
https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700229915/319329/127877/184975/c8a86252
https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700229915/319329/127903/184975/c8a86252
https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700229915/319329/127907/184975/c8a86252
https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700229915/319329/127909/184975/c8a86252
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ENVIRONNEMENT
LE PASSAGE À L’HEURE D’ÉTÉ
Chaque année, à la fin du mois de mars, intervient 
le passage à l’heure d’été. Il faudra donc penser à 
avancer vos montres d’une heure dans la nuit du 28 
au 29 mars. (...)
(publié le 24 mars 226)

ENVIRONNEMENT ET FINANCEMENT DE LA 
TRANSITION : QU’EN PENSENT LES FRANÇAIS ?
L’enquête « Conditions de vie et aspirations des Fran-
çais » du Centre de recherche pour l’étude et l’obser-
vation des conditions de vie (Crédoc) inclut depuis 
quelques années des questions de l’Agence de la 
transition écologique sur la sensibilité à l’environne-
ment et sur l’action publique en la matière. Le point 
sur l’opinion des Français en 2025. (...)
(publié le 25 mars 2026)

Vous êtes adhérent FO ?  
Vous êtes protégé. 
Résolument ancrés dans le secteur de l’économie sociale, nous démontrons qu’il 
est possible de conjuguer efficacité économique, solidarité et création de valeur 
sociale. Depuis 40 ans, des contrats Macif protègent les adhérents et militants FO 
à jour de leurs cotisations lors de leurs activités syndicales et professionnelles.
Dès votre adhésion, vous êtes protégé dans le cadre de votre activité syndicale.

Les garanties citées sont accordées dans les conditions et limites fixées aux contrats souscrits.
(1) Prise en charge à concurrence de 1 525 €, après intervention des régimes de protection sociale, dont optiques 80 € et 
autres prothèses 160 €.
(2) Coût des réparations ou valeur de remplacement dans la limite de 1 000 € par prothèse une seule fois par année d’assurance.
(3) En cas d'arrêt de travail de plus de 15 jours.
(4) Invalidité supérieure ou égale à 10 %.
(5) Incapacité permanente à partir de 66 %.
(6) La Macif prend en charge le montant de la franchise appliquée ou le montant des réparations en cas d’absence d’assurance 
dommages à concurrence de : 500 € pour les véhicules de 4 roues de moins de 3 500 kg ; 300 € pour les véhicules terrestres 
à moteur de 2 ou 3 roues.
Crédit photo : Svitlanahulko85 / Panther Media / GraphicObsession.
MACIF - MUTUELLE ASSURANCE DES COMMERÇANTS ET INDUSTRIELS DE FRANCE ET DES CADRES ET SALARIÉS DE L’INDUSTRIE 
ET DU COMMERCE. Société d’assurance mutuelle à cotisations variables. Entreprise régie par le Code des assurances. Siège social : 1 
rue Jacques Vandier 79000 Niort. 

PUBLIREPORTAGE

Vous êtes garanti en cas d’accident survenu dans le cadre 
des activités et missions confiées par la confédération 
ou l’une de ses structures suite à : 

   des dommages corporels dus à un accident garanti 
(frais médicaux (1), prothèses auditives (2) perte de salaire (3), 
invalidité (4), incapacité permanente (5), décès) 

   des dommages à votre véhicule personnel ou celui que 
vous avez pris en location lors de déplacements dans 
le cadre d’une mission ou d’un mandat syndical : prise 
en charge de la franchise ou montant des réparations (6)

   la mise en cause de votre responsabilité civile ; si vous 
occasionnez des dommages corporels, matériels ou 
immatériels à un tiers, la Macif indemnise la victime 
des dommages subis.

Pour en  
savoir plus, 
scannez ce 

QR Code

La Macif et la FO sont partenaires pour soutenir 
votre engagement. C’est pourquoi, lorsque vous 
choisissez de défendre les intérêts des salariés, 
nous sommes à vos côtés pour sécuriser votre 
action militante.

ARGENT
COMMENT BÉNÉFICIER DU CHÈQUE ÉNERGIE 
EN 2026 ?
Le chèque énergie permet aux foyers modestes de 
bénéficier d’une aide pour payer leurs factures d’éner-
gie (électricité, gaz, bois…). Quelles sont les modali-
tés du dispositif pour l’année 2026 ? (...)
(publié le 25 mars 2026)

QUE FAIRE SI VOUS AVEZ DES BILLETS DE 
BANQUE ABÎMÉS ?
Vous avez un ou plusieurs billets de banque abîmés 
ou déchirés ? Il est possible de les échanger ou de 
vous les faire rembourser. Comment faire ? (...)
(publié le 20 mars 2026)

SOCIAL - SANTÉ
L’ASSURANCE MALADIE CHANGE LA 
PRÉSENTATION DE SES COURRIELS DÈS LE 
MOIS D’AVRIL
À partir d’avril, l’Assurance maladie adopte une nou-
velle présentation pour ses courriels afin d’en faciliter 
la lecture et de permettre aux assurés d’identifier plus 
facilement les messages officiels. Elle appelle égale-
ment à la vigilance face à la hausse des tentatives de 
fraude. (...)
(publié le 20 mars 2026)

LA PrEP INJECTABLE, TRAITEMENT 
PRÉVENTIF CONTRE LE VIH, ARRIVE EN 
FRANCE
Traitement innovant, la PrEP prévient la contamina-
tion au VIH. Après les comprimés oraux, la France est 
désormais le premier pays de l’Union européenne à 
prendre en charge à 100 % la PrEP injectable. (...)
(publié le 25 mars 2026)

https://information.dila.gouv.fr/l/6781/700229915/319329/127862/184975/c8a86252
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